
 
 

Verklagsreglur og gátlisti bakvaktar Svæðisstjórnar á svæði 2 

 

Gátlisti Bakvaktar  

Fyrstu viðbrögð  

❑ Hvað, hver, hvar? Spyrja 112,Lögreglu/LHG eða þann sem 

tilkynnir  

❑ Er verið að boða réttar bjargir? 

❑ Er verið að boða næstu bjargir? 

❑ Er verið að boða nægar bjargir? 

❑ Gefa boð réttar upplýsingar?  

❑ Eru allir aðilar á sama talhóp var talhóp úthlutað ?  

❑ Er lögregla/LHG/Slökkvilið upplýstir um atburð? 

❑ Stofna aðgerð í aðgerðargrunni  

❑ Ákveða hvar svæðisstjórn hittist, er hún boðuð og er þörf 

á VST 

❑ Skipa SÁBF 

❑ Tryggja hlustun á upphafstalhóp og stýra fyrstu viðbrögð 

þangað til svæðisstjórn er orðin virk og vera með virkt 

logg í aðgerðargrunn 



❑ Tryggja heimtur á bjargir eftir að boðun hefur farið fram. 

ATH hversu margar bjargir eru að fara af stað 

Leitaraðgerð  

❑ Fær ÚPL og SSP og byrjar leitaraðgerðir (Hraðleit)  

❑ Óskar eftir aðila frá lögreglu í AST/VST 

❑ Skipar í SÁBF  

❑ Ákveður hvar VST á að vera 

❑ Þarf að kalla til sérhæfðar bjargir (sporhundur, 

leitarhundar, sérhæfð leit, þyrla) 

❑ Þarf aðstoð frá fleiri aðgerðarstjórnendum (boða hjá 

bakvakt LS) 

❑ Virkjar og setur niður leitarsvæðaskipulag í 

aðgerðargrunni á seinni stigum eða eftir þörfum 

Flugslysaáætlun FFK 

❑ Tryggja hlustun á blár 2-0 og fylgist með framvindu mála 

þar  

❑ Tryggja að svæðisstjórnarmenn séu komnir með hlustun 

og heldur utan um mætingu þeirra í hlustun 

❑ Tryggir hlustun og svarar þeim einingum sem kalla til 

svæðisstjórnar á blár 2-0 og á útkalli  

❑ Tryggja að mannskapur sé til staðar í þau hlutverk sem 

svæðisstjórn hefur í FFK og raðar í hlutverk  

❑ Sendir einn fulltrúa í AST  

❑ Sendir einn fulltrúa í VST eða fer sjálfur þangað  

❑ Sendir einn til tvo fulltrúa til aðstoðar flutningastjóra  

❑ Sendir einn til tvo fulltrúa til aðstoðar í MÓT  



❑ Er þörf á fleiri aðgerðarstjórnendum. Óska eftir fleiri 

aðgerðarstjórnendum fyrr en seinna til bakvaktar LS. 

Boða fyrr aðgerðarstjórnendur ef um Hættustig Rautt eða 

Neyðarstig Rautt er að ræða. 

❑ Svæðisstjórn myndar starfshópa og aðstoðar við 

útdeilingu verkefna eftir þörfum í samráði við AST og VST 

en bakvakt fer fyrir þeim starfshópum ef þurfa þykir  

Slys í fjallendi  

❑ Tryggja samhæfingu við sjúkraflutninga/lögreglu  

❑ Hvað, Hver, Hvar ?? Spyrja meira en minna hvað er um að 

vera 

❑ Þarf að boða sér hæfða þekkingu? 

Undanfara/þyrlu/sigbúnaður. Tryggja rás 5 VHF 

❑ Svæðisstjórn virk og hvar á hún að hittast ? Ítrekun 

❑ Skipar í SÁBF og öryggisstjóra/vettvangsstjóra ásamt 

björgunarstjóra sé þess þörf á því á vettvangi. 

❑ Plan A, plan B og mögulega C um hvernig skal 

framkvæma aðgerðina  

Aðgerð á sjó  

❑ Tryggir samband við LHG/MRCC ( TETRA eða Sími ) 

❑ Hvað, Hvar, Hvenær, Fjöldi um borð og kallmerki 

skips/báts, hvernig er ástand um borð? Miðla 

upplýsingum til sveita 

❑ ÚPL og SSP  

❑ Er verið að boða út réttar bjargir og frá réttum stað ?  



❑ Er þörf á sérbúnaði eins og slökkvibúnaði eða sérhæfðum 

björgunarbúnaði ?  

❑ Er þörf á björgum í landi? Strand? Fluglínutæki eða annað 

❑ Tryggja hlustun á VHF 16 sé það hægt og TETRA   

❑ Er nægilegur mannskapur í verkið hafa samband við 

bakvakt LS ef þörf er á  fleiri björgum. 

LHG fer með stjórnun á sjó og svæðisstjórn er bakland 

sveitanna. ATH ef VST er virkjuð í landi þarf 

bakvakt/svæðisstjórn að manna það. SKIPA ÞARF SÁBF Í VST  

 

Björgunarsveitir á svæði 2  

Björgunarsveitin Skyggnir í Vogum  

Björgunarsveitin Þorbjörn í Grindavík  

Björgunarsveitin Sigurvon í Suðurnesjabæ  

Björgunarsveitin Ægir í Suðurnesjabæ 

Björgunarsveitin Suðurnes í Reykjanesbæ  

 

 

 

 

 



 

Verklagsreglur bakvaktar  

Markmið bakvaktar  

• Tryggja hnökralausa boðun og rétt viðbragð eininga á 

svæðinu og svæðisstjórnar  

• Tryggja stjórnun á fyrstu stigum aðgerða eða þangað til 

svæðisstjórna tilkynnir sig virka og tilbúin að taka við 

verkefninu  

• Bakvakt tryggir viðbragð björgunarsveitar í útkalli og 

fylgist með framvindu verkefnisins meðan útkall er í 

gangi 

• Bakvakt er tengiliður svæðisstjórnar og eininga við 

lögreglu og aðra opinbera aðila þangað til svæðisstjórn er 

orðin virk  

 

Skyldur bakvaktar 

 

• Bakvakt er símavakt og þarf því bakvaktaraðili að vera í 

síma og TETRA sambandi til að sinna þeim verkefnum 

sem koma upp 

• Bakvakt þarf að hafa aðganga að TETRA stöð til að 

bregðast við fyrstu viðbrögðum 



• Æskilegt er að hann sé á svæðinu eða eins nálægt 

svæðinu eins og kostur er  

• Bakvaktaraðili skal sinna öllum aðgerðum og tryggja 

hlustun á fjarskipti meðan að aðgerð er í gangi  

• Bakvaktaraðili stofnar aðgerð í aðgerðargrunni og fylgist 

með framvindu meðan að aðgerð er í gangi 

• Bakvakt lokar aðgerð í grunni og gengur frá henni að 

henni lokinni hafi viðkomandi sveit ekki þegar gert það 

• Bakvakt tryggir hnökralausa hörfun frá aðgerð  

• Bakvaktaraðili er í samskiptum við lögreglu og aðra 

viðbragðsaðila í byrjun aðgerðar eða þangað til 

svæðisstjórn tilkynnir að hún sé virk og tryggir að 

samskipti séu komin á við aðra viðbragsaðila á blár 2-0 

sem er upphafs og uppkallstalhópur í upphafi aðgerðar  

 

Almennar vinnureglur  

• Náist ekki í bakvakt af einhverjum ástæðum skal 

Neyðarlína, Lögregla eða bakvakt LS hringja í formann 

svæðisstjórnar sem eftir þörfum tekur að sér verkefni 

bakvaktar 

• Bakvakt skiptist milli eininga á svæðinu viku í senn   

• Vaktarskipti bakvaktar fer fram kl 13 á mánudögum  

• Símtalsflutningur á síma bakvaktar (8415020) eru gerð á 

vef símafyrirtækis eða í þjónustusíma fjarskiptafyrirtækis 

og skal formaður eða gjaldkeri færa vaktina á viðkomandi 



bakvaktaraðila en fráfarandi bakvaktaraðili skal tryggja 

að næsti aðili sé tilbúinn á vaktina og tryggja hnökralaus 

skipti milli vakta 

• Miðað er við að bakvakt sé ekki meira en eina viku í senn 

og jöfn dreifing sé milli aðila innan sveitar 

• Stjórnir eininga á svæðinu tryggja að bakvakt sé mönnuð 

samkvæmt vinnureglum svæðisstjórnar og skipta 

hlutverkum fulltrúa sinna innan einingar 

• Náist ekki að manna bakvakt svæðisstjórnar skal 

formaður svæðisstjórnar látin vita og eins skal bakvakt LS 

vera upplýst 

 

Menntun bakvaktar  

• Björgunarmaður 1  

• Hafa tekið aðgerðarstjórnarnámskeið eða 

hópstjórnarnámskeið SL 

• Hafa starfað í svæðisstjórn eða hússtjórnum eininga  

• Hafa verið í björgunarsveit í 3 ár eða meira sem fullgildur 

félagi  

• Þekkja til svæðisstjórnar og hlutverk hennar  

• Þekkja verkferla svæðisstjórnar og stjórnkerfið sem unnið 

er eftir  

 

 

 


